
JEDILNIK – DECEMBER 2021 

VRTEC 

1.12. – 3. 12. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

SREDA Sadni čaj z medom, črni 
kruh, piščančja prsa, kisla 
kumarica, krhlji sadja 

100% jabolčni sok, grisini palčke Korenčkova juha, pečen 
piščanec, kus - kus, mešana 
solata 

ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten - P Gluten - P, mleko, jajca 

 

ČETRTEK Planinski čaj z bezgom, beli 
kruh, marmelada, kisla 
smetana, krhlji sadja 

Sadni košek, otroški piškoti Jota, kruh, marelični cmoki, sok 

 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca Gluten - P, mleko, jajca 
 

PETEK Višnjev čaj z medom, 
polnozrnat kruh, jajčna jed, 
mandarina 

Navadni jogurt, med, pol 
žemljice 

 

Prežganka, čufti, pire krompir, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko 

 

 

6. 12. – 10. 12. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

PONEDELJEK Sadni čaj z medom, kvašen 
parkelj, pomaranča, suho 
sadje 

Jabolčni zavitek, čaj Zdrobova juha, kisla repa, fižol, 
krompir v kosih, hrenovka 

ALERGENI Gluten - P, mleko, jajca Gluten - P Gluten - P, jajca, zelena 
 

TOREK Mleko, polenta, krhlji sadja Sadni jogurt, rezina črnega 
kruha 

Porova juha, rižota z zelenjavo, 
mešana solata 

ALERGENI Mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko 
 

SREDA Jagodni čaj, pizza kruhki, 
jabolko 

Mlečni zdrob s čokolado, 
banana 

Kostna juha, goveji zrezki v 
omaki, krompirjevi svaljki, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca 

 

ČETRTEK Kakav, čokoladni namaz, 
beli kruh, pomaranča 

Sadni košek, polnozrnata 
bonbetka 

Prežganka, krompirjeva 
musaka z mletim mesom in 
sirom, mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca 
 

PETEK Višnjev čaj,  rženi kruh,  
tunin namaz, sadje 

Skutino pecivo, jabolčni sok Piščančji paprikaš, široki 
rezanci, mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko, ribe Gluten - P, mleko, jajca Gluten - P, mleko, jajca 
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13. 12. – 17. 12. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK Planinski čaj z bezgom, črni 
kruh, mesno zelenjavni 
namaz  

Gosti sok, grisini palčke Kokošja juha, sesekljani zrezki, 
maslen krompir, mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca 

 
TOREK Mleko, graham žemlja, 

maslo 
Sadni / navadni jogurt,  mlečna 
pletenka 

Cvetačna juha, testenine s tuno, 
mešana solata, pomaranča 

ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko. jajca, ribe 
 

SREDA Jagodni čaj, obloženi 
kruhki, krhlji sadja 

Palačinke z marmelado, jabolčni 
sok 

Ričet, žemljica, 100% jabolčni 
sok 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca 
 

ČETRTEK Kakav,  ovseni kruh, skutin 
sadni namaz 

Sadni košek, rezina ovsenega kruha Kostna juha z rezanci in 
korenčkom, pečen piščančji 
zrezek, pražen krompir, mešana 
solata 

ALERGENI Gluten - O, mleko Gluten - O, mleko Gluten - P, mleko, jajca 
 

PETEK Mlečni zdrob s čokolado, 
krhlji jabolk 

Jabolčna čežana, žlička stepene 
sladke smetane 

Korenčkova juha z zdrobom, 
špageti z mesno polivko, riban 
sir, mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko, jajca Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca 
 

 

20. 12. – 24. 12. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

PONEDELJEK Bela kava, polbeli kruh, 
kisla smetana, marmelada 

Sadni košek, otroški piškoti Golaž s piščančjim mesom, polenta, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca Gluten - P 
 

TOREK Božični čaj z medom, 
ovseni kruh, piščančja 
pašteta, paradižnik 

100% jabolčni sok, rulada s 
čokolado, jabolčni krhlji 

Porova juha, lazanija, mešana 
solata 

ALERGENI Gluten - O, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca 
 

SREDA Sadni čaj, ovseni kruh, 
jajčna jed, paradižnik 

Vanilji puding Krompirjeva omaka, hrenovka, 
sadna solata 

ALERGENI Gluten - O, mleko, jajca Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko, jajca 

ČETRTEK Bela kava, praženec, krhlji 
sadja 

Sadni košek, grisini palčke Goveja juha z ribano kašo, ocvrti 
piščančji medaljoni, pražen 
krompir, zelena solata s čičeriko 

ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten - P Gluten - P, mleko, jajca 

PETEK Božični čaj z medom, 
obloženi topli kruhki 

Sadna čežana, otroški piškoti Cvetačna juha, ocvrt ribji file, 
krompirjeva solata 

ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten – P, mleko, jajca Gluten - P, mleko, jajca 
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27. 12. – 31. 12. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

PONEDELJEK Mleko, koruzni kosmiči, 
sadje 

Sadno zelenjavni krožnik, 
žemljica 

Kostna juha, makaronovo meso, 
mešana solata 

ALERGENI Mleko Gluten - P Gluten - P,  jajca 
 

TOREK Sadni čaj, obloženi kruhki, 
paprika 

Sadni košek, pol črne žemljice Zdrobova juha, mesno 
zelenjavna rižota, mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P Gluten - P, mleko 
 

SREDA Palačinke z marmelado, 
bela kava, jabolko 

Sadna kupa Goveja juha, kremna špinača, 
kuhana govedina, pire krompir, 
mandarina 

ALERGENI Gluten - P, mleko, jajca  Mleko Gluten - P, mleko, jajca 
 

ČETRTEK Mleko, buhtelj, sadje Čokoladni puding otroški 
piškoti 

Porova juha, pečene piščančje 
krače, mlinci, mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko,  Gluten - P, mleko, jajca Gluten - P, mleko, jajca 
 

PETEK Sadni čaj z medom, bela 
žemljica, jajčna jed 

Gosti breskov sok s smetano, 
praznični piškoti 

Bistra juha z rezanci, široki 
rezanci v smetanovi omaki, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko, jajca  Mleko, jajca, gluten - P Gluten - P, mleko, jajca 

 

Alergeni: Gluten –P (pšenica), -O (oves), -R (rž) 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.  

DOBER TEK 

 


