
 

JEDILNIK – FEBRUAR 2023 
VRTEC 

 

 

1. 2. – 3. 2. 2023       

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

SREDA 
 

Mleko, koruzna polenta, 
krhlji sadja 

Kefir, koruzna žemljica Goveja juha, široke testenine, 
puranji zrezek v čebulni omaki z 
grahom in korenjem, 
fižolova solata 

ALERGENI Mleko Mleko Gluten - P, jajca 

 

ČETRTEK 
 

Zeliščni čaj, ajdov kruh, 
domač ribji namaz, 
kumarice 

Obloženi kruhki Piščančja boranja, domač 
bananin kruh 

ALERGENI Gluten - P,  ribe Gluten – P, mleko Gluten – P, jajca, mleko 
 

PETEK Čaj, polbeli kruh, 
marmelada, kisla smetana 

Sadno zelenjavni krožnik Korenčkova juha, goveji zrezki v 
omaki, kruhov cmok, solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko  Gluten-P, jajca 

   
 

6. 2. – 10. 2. 2023       

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
 

Jagodni čaj, polnozrnat 
kruh, rezina poltrdega sira, 
krhlji paprike 

Naravni jogurt s svežim sadjem Cvetačina juha, njoki v 
smetanovi omaki, zelena solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko Mleko Gluten - P, jajca 

 

TOREK 
 

Sadni čaj, črni kruh, jajčna 
jed, nariban korenček 

Sadna košarica Kostna juha, pražen krompir, 
štefeni pečenka, zeljna solata 

ALERGENI Gluten - P,  jajca  Gluten – P, jajca 
 

ČETRTEK Domač kruh iz krušne peči, 
domač mesni namaz 

Jabolčna čežana Špinačina juha, zelenjavna 
rižota, mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko  Gluten - P, mleko, jajca 
 

PETEK Planinski čaj, polbeli kruh, 
maslo, med, krhlji jabolka 

Polnozrnat rogljiček, krhlji 
jabolka 

 

Bučkina juha, špageti z 
bolonjsko omako, solata z 
radičem 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten – P Gluten – P 

  ŠOLSKA SHEMA: mleko 

 

   13. 2. – 17. 2. 2023 



DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK  Čaj, polnozrnat kruh, 
čičerikin namaz, nariban 
korenček 

Sadni krožnik Milion juha, makaronovo 
meso, zelena solata 

ALERGENI Gluten - P Gluten - P , mleko Gluten – P, jajca 
 

TOREK - 

valentinovo 

Mlečni riž s kakavom, krhlji 
sadja 

Košarica z jagodnim in 
vanilijevim nadevom 

Prežganka, mlinci, pečena 
piščančja stegna, rdeča pesa 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten – P, mleko Gluten - P 
 

SREDA Čaj, polbeli kruh, domač 
bananin namaz 

Sadno zelenjavni krožnik Chili con carne, mešana solata, 
kruh 

ALERGENI Gluten – P, mleko  Gluten - P 
 

ČETRTEK Sadni čaj, polnozrnat 
rogljiček, krhlji sadja 

Bio jogurt, polnozrnata štručka Kislo zelje, pečenica, pire 
krompir, rdeča pesa 

ALERGENI Gluten - P Gluten – P, mleko  
 

PETEK Mleko, musliji in koruzni 
kosmiči, koščki banane 

Jabolko in pomaranče, temen 
kruh 

Zelenjavna juha, rižota s 
piščančjim mesom, zeljna 
solata 

ALERGENI Gluten – P, mleko Gluten - P, mleko  

 

20. 2. – 24. 2. 2023   

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJE Planinski čaj, sirova 
štručka, mandarina 

Sadna košarica Ričet, jabolčni pecivo 

ALERGENI Gluten - P, mleko  Gluten - P, mleko, jajca 

 
TOREK – 

pustni torek 

Jagodni čaj, pizza kruhki, 
zelenjava 

Krof Kokošja juha z zdrobovimi 
cmoki, musaka, radič  

ALERGENI Gluten-P, mleko, jajca Gluten -P, mleko Gluten - P, mleko 
 

SREDA - post Zeliščni čaj, črni kruh, 
skutin namaz, paprika 

Zelenjavni kruhki Cvetačna juha, krompir z blitvo, 
oslič, zeljna solata  

 
ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten -P Gluten - P 

  

ČETRTEK Sadni čaj, ovsen kruh, 
piščančja klobasa, kisle 
kumarice 

Makova štručka, krhlji jabolka Goveja juha z ribano kašo, riž, 
puranom v naravni omaki, rdeča 
pesa  

ALERGENI Gluten - P Gluten -P Gluten – P, jajca 
 

PETEK Šipkov čaj, ržen kruh, 
topljen sir, zelenjava  

Sadna skutka Krompirjev zos, hrenovka, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten – P, mleko Mleko  
 

 

27. 2. – 28. 2. 2023 



DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK Mlečni gris s kakavom ali 
cimetom, banana 

Zelenjavni krožnik, ajdov kruh z 
orehi 

Kostna juha, čufti, pire krompir, 
zelena solata 

ALERGENI Gluten – P, mleko Gluten – P Mleko 

 

TOREK Sadni čaj, finske palačinke, 
marmelada 

Naravni jogurt, koruzni kosmiči Česnova juha, svinjska ribica, riž 
z zelenjavo, zeljna solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko, jajca Mleko  
 

 

Alergeni: Gluten –P (pšenica), -O (oves), -R (rž) 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.  

DOBER TEK 

Evid. št.:  60021-25/2023 

 

 


