JEDILNIK - NOVEMBER
2023

Vrtec

2.11.-3.11.2023
~ DAN  ZATRK  MAUCA  Koslo

PONEDELJEK  Sadni caj, rzen kruh, Kosarica sezonskega sadja Pirina enoloncnica, domaca
¢icerikin namaz, paradiznik jabolc¢na cezana

ALERGENI Gluten-P, mleko Gluten -P

TOREK Planinski aj, obloZeni Sadno zelenjavni kroZnik ParadiZnikova juha, peceni file
kruhki, krhlji zelenjave ribe, masleni krompir, zelena

solata s koruzo
ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten -P, riba
2

6.11. - 10.11.2023 %
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO

PONEDELJEK Sadnicaj, polnozrnati kruh, ' Bio jogurt, graham Zemljica GolaZ z bio mesom, gluhi

rezina Sunke, krhlji struklji, zelena solata s Ciceriko
zelenjave
ALERGENI Gluten -P, mleko Mleko Gluten -P
TOREK Koruzni kosmici, mleko, Sadno — zelenjavni kroZnik Bucna juha, puranji zrezek v
krhlji sadja naravni omaki, rizi bizi,
mesana solata
ALERGENI Mleko Gluten -P
SREDA Sadni ¢aj, ovseni kruh, KoSarica sezonskega sadja Mesne kroglice v
domac skutin namaz s paradiznikovi omaki, pire
korenc¢kom krompir, zelena solata z
radicem
ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten -P
CETRTEK Mlecni pirin gris, bio Jabol&na €eZana, polnozrnati Kostna juha z rezanci, tortelini
banana keksi v carbonara omaki, zelena
solata s koruzo
ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten -P, mleko Gluten -P, mleko, jajca
PETEK - Caj, pica kruhki, krhlji Zelenjavni kroznik, Mlinci, pecen piscanec, sladko
paprike polnozrnate grisini palcke zelje, jabolcni zavitek
MARTINOVA
POJEDINA

ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten -P Gluten -P, jajca



13.11. - 17.11.2023°

o
b

PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI
SREDA
ALERGENI

CETRTEK

ALERGENI
PETEK -
SLOVENSKI
ZAJTRK

ALERGENI

Visnjev caj, ¢rni kruh,
maslo, krhlji sadja

Gluten -P, mleko

Planinski ¢aj, mesan kruh s

kuhanim prSutom,
kumarice
Gluten -P

Ovseni kosmici na mleku,
krhlji sadja
Gluten -P, mleko

Sadni ¢aj, rzen kruh,
domac ribji namaz,
paradiznik

Gluten -P, mleko, ribe

Mleko, ¢rni kruh iz krusne
peci, maslo, med, jabolko

Gluten -P, mleko

Sadno — zelenjavni kroznik

TekoC jogurt, pirina Zemljica

Gluten -P, mleko

KoSarica sezonskega sadja

Domac ¢okoladni puding

Gluten -P, mleko

Zelenjavni kroZnik, kraljevi
rogljicek

Gluten-P

§20.11. - 24. 11.2023

Zelenjavna juha, pecen dunajski
zrezek, maslen krompir s
petersiljem, zelena solata
Gluten -P, jajca

Zdrobova juha, mesno
zelenjavna riZota, mesana solata
s fizolom

Gluten -P

Ri¢et, domace biskvitno pecivo s
sadjem, domaca limonada
Gluten -P, jajca

Cvetacna juha, njoki v zelenjavni
omaki, zelena solata

Gluten -P

Kostna juha, Spageti z mesno
omako, radic v solati s
krompirjem

Gluten -P, jajca

PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA -
BREZMESNI

DAN
ALERGENI

Mlecni riz, sadni kroznik
Gluten, mleko

Caj, domace finske
paladinke, marmelada

Gluten -P, mleko, jajca

Sadni ¢aj, jajcna omleta,
rzen kruh, paradiZnik

Gluten -P, jajca

Kosarica sezonskega sadja

Bio jogurt s svezim sadjem

Gluten-P, mleko

Sadno-zelenjavni kroZnik

Goveja juha, Spinaca, kuhana
govedina, pire krompir
Gluten -P, mleko

Grahova juha, pecena
pleskavica, ajdova kasa z
zelenjavo, zelena solata
Gluten -P, jajca

Pirina enoloncnica, kruh,
domac puding

Gluten -P, mleko



CETRTEK

ALERGENI

PETEK

ALERGENI

DAN
PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA

ALERGENI

CETRTEK

ALERGENI

Caj, domaci &rni kruh,
domac skutin namaz z
bucnim oljem in buénimi
semeni, paprika

Gluten -P, mleko

Mlecna prosena kasa s
cimetom, krhlji sadja
Gluten-P, mleko

Sirova Strucka, krhlji jabolka

Gluten -P, mleko

Zelenjavni kroZnik, koruzna
Zemljica
Gluten -P

LA
N

&2

27.11.-30.11.2023 £.ee

ZAJTRK

Mleko, polenta, jabolko

Mleko

Planinski ¢aj, ovseni kruh,
pis¢ancja prsa, kumarica
Gluten -P

Caj, domaci érni kruh,
domac skutin namaz z
bu¢nim oljem

Gluten -P, mleko

Caj gozdni sade?i, jaj¢na
omleta, sveZa zelenjava
Gluten -P, jajca

MALICA

Sezonsko sadje

Bio sadni jogurt, krhlji sadja
Mileko

Domaca skuta s svezim sadjem

Mleko

Sadno zelenjavni kroznik

Kostna juha, pecena pis¢ancja
bedra, kus kus z zelenjavo,
mesana solata

Gluten -P

Korenckova juha, ocvrt oslicev
file, krompirjeva solata
Riba

KOSILO

Pasulj s prekajenim mesom,
sirovi Struklji, domac kompot
Gluten -P, mleko, jajca

Prezganka, bujta repa, pire
krompir, kuhan fizol, pecenica
Gluten -P, jajca, mleko

Porova juha, makaronovo
meso, zelena solata s koruzo

Gluten -P, jajca

Pohorski lonec, polnozrnat
kruh, domac jabol¢ni Strudelj
Gluten -P, jajca

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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