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PONEDELJEK  Mlecniriz s kakavom, krhlji

ALERGENI

JEDILNIK - FEBRUAR 2024

VRTEC

Cj§;>1.2.-2.2.2024

ZAJTRK

Caj, pirin kruh, marmelada,
kisla smetana, krhlji sadja
Gluten - P, mleko

Sadni ¢aj, rzen kruh, rezina
sira, krhlji paprike

Gluten - P, mleko

MALICA

Zelenjavni kroZznik, polnozrnati
grisini
Gluten -P

Mleko, kraljevi fit rogljicek, krhlji
jabolka

Gluten P, mleko

5.2.-9.2.2024 CﬁQFD

ZAJTRK

Jagodni ¢aj, domac fizolov
namaz, ovseni kruh,
paradiznik

Gluten - P, jajca

Polenta, mleko, krhlji
jabolka

Mleko

Planinski ¢aj, polbeli kruh,
maslo, med, krhlji jabolka
Gluten - P, mleko

Pirin gris s posipom,
mandarina

Gluten - P, mleko

12. 2.

ZAJTRK

sadja
Gluten - P, mleko

MALICA

Naravni jogurt s sveZzim sadjem

Mleko

Sezonsko sadje

Sadno — zelenjavni kroZnik

Sadna kosaric z orescki

Orescki

-16.2.2024

MALICA

Zelenjavni kroznik,
polnozrnata Zemljica
Gluten - P

KOSILO

Kostna juha, makaronovo bio
meso, zelena solata
Gluten - P, jajca

Zelenjavna juha, svinjska
pecenka v omaki, krompirjevi
svaljki, meSana solata

Gluten - P, jajca

KOSILO

Kisla repa, pire, sojin polpet

Gluten - P, mleko

Goveja juha, prazen krompir,
Stefani pecenka, zeljna solata s
fizolom

Gluten - P, jajca

Bio telecji golaz, gluhi Struklji,
mesana solata
Gluten - P

Buckina juha, pleskavica,
gratinirana zelenjava, zeljna
solata s Ciceriko

Gluten - P, mleko, jajca

KOSILO

Chili con carne, mesana solata,
kruh
Gluten - P



TOREK -

pustni torek
ALERGENI

SREDA -
valentinovo
in post
ALERGENI

CETRTEK

ALERGENI

PETEK

ALERGENI

DAN
PONEDELJE

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA

ALERGENI

CETRTEK

ALERGENI

PETEK

ALERGENI

DAN
PONEDELJE

Caj ali mleko, krof,
mandarina

Gluten - P

Caj ali mleko, polnozrnat

kruh, domac cicerikin
namaz, nariban korencek

Gluten - P

Jagodni ¢aj, obloZeni kruhki

Gluten - P, mleko

Mleko, musliji in koruzni
kosmici, bio banana

Gluten - P, mleko

Sadno - zelenjavni kroznik

Gluten - P, mleko

Bio sladki srcek, krhlji sadja

Gluten - P, mleko

Bio jogurt, mandarina

Mleko

Sadna kosarica

L 19.2.-23.2.2024

ZAJTRK

Zelis¢ni ¢aj, ¢rni kruh, tuna,

krhlji zelenjave
Gluten - P, riba

Sipkov ¢&aj, rzen kruh,
domac skutin namaz,
paprika

Gluten-P, mleko

Ovseni kosmici na mleku,
kakavov posip, krhlji sadja

Gluten - P, riba

Sadni ¢aj, ovsen kruh,
piscancja klobasa,
kumarice

Gluten - P

Prosena kasa na mleku z
medom, mandarina
Gluten - P, mleko

MALICA

Sezonsko sadje

Sirova Strucka, krhlji jabolka

Gluten -P, mleko

Zelenjavni kroznik, ajdov kruh z
orehi

Gluten - P

Domaca jabol¢na cezana,
polnozrnat keks

Gluten - P

Sadno - zelenjavni kroznik

/A

26.2.-29.2.2024 T

ZAJTRK

Caj ali mleko, polnozrnat
kruh, domac ribji namaz,
kumarice

MALICA

Sezonsko sadje

PreZganka, mlinci, pecena
piscancja stegna, rdeca pesa

Gluten - P

Zelenjavna enoloncnica z
Zlicniki, ovsen kruh, palacinka z
marmelado

Gluten - P, mleko, jajca

Goveja juha, maslen krompir,
kotlet morskega psa, zeljna
solata

Gluten - P, riba

Porova juha, rizota z mesanim
mesom, zelena solata s koruzo
Gluten - P

KOSILO

Jota, jagodni cmoki na sladkih
drobtinah
Gluten - P, mleko, jajca

Goveja juha z ribano kaso, riz,
omaka s puranom, rdeca pesa

Gluten - P, mleko

Cvetacna juha, krompir z blitvo,
osli¢, zeljna solata

Gluten - P, ribe

Krompirjev zos, hrenovka,
mesana solata

Kokosja juha, lazanja, solata

Gluten-P, mleko, jajca

KOSILO

Goveja juha, kuhana govedina,
Spinaca, pire krompir



ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA

ALERGENI
CETRTEK -
brezmesni

dan

ALERGENI

Gluten - P, riba, mleko

Sadni ¢aj ali mleko, jajéna
omleta, polnozrnat kruh,
krhlji paprike
Gluten-P, jajca

Caj, domac¢ kruh iz krugne
peci, domac¢ mesni namaz,
paradiznik

Gluten - P, riba

Bio sadni kefir, makova
strucka, krhlji sadja

Gluten - P, mleko

Alergeni: Gluten —P (psSenica), -O (oves), -R (rZ)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

Evid. §t.: 60021-04/2024

Gluten - P, mleko

Sadno - zelenjavni kroznik

Sadna kosarica z orescki

Orescki

Zelenjavni kroznik, rizevi vaflji

Gluten - P, mleko

Paradiznikova juha, Spageti z
carbonara omako, zelena solata
s korenckom

Gluten - P, mleko

Ri¢et, domace skutino pecivo

Gluten - P, mleko, jajca

Buckina juha, zelenjavna rizota,
mesana solata

DOBER TEK



