
 

JEDILNIK – FEBRUAR 2024 
VRTEC 

 

1. 2. – 2. 2. 2024 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

ČETRTEK Čaj, pirin kruh, marmelada, 
kisla smetana, krhlji sadja 

Zelenjavni krožnik, polnozrnati 
grisini 

Kostna  juha, makaronovo bio 
meso, zelena solata  

ALERGENI Gluten – P, mleko Gluten –P Gluten – P, jajca 
 

PETEK Sadni čaj, ržen kruh, rezina 
sira, krhlji paprike 

Mleko, kraljevi fit rogljiček, krhlji 
jabolka 

Zelenjavna juha, svinjska 
pečenka v omaki, krompirjevi 
svaljki, mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten P,  mleko Gluten – P, jajca 
 

 

5. 2. – 9. 2. 2024      

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
 

Jagodni čaj, domač fižolov 
namaz, ovseni kruh, 
paradižnik 

Naravni jogurt s svežim sadjem Kisla repa, pire, sojin polpet 

ALERGENI Gluten - P, jajca Mleko Gluten - P, mleko 

 

TOREK 
 

Polenta, mleko, krhlji 
jabolka 

Sezonsko sadje Goveja juha, pražen krompir, 
štefani pečenka, zeljna solata s 
fižolom 

ALERGENI Mleko  Gluten – P, jajca 
 

ČETRTEK Planinski čaj, polbeli kruh, 
maslo, med, krhlji jabolka 

Sadno – zelenjavni krožnik Bio telečji golaž,  gluhi štruklji, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten - P, mleko  Gluten - P 
 

PETEK Pirin gris s posipom, 
mandarina 

Sadna košaric z oreščki Bučkina juha, pleskavica, 
gratinirana zelenjava, zeljna 
solata s čičeriko 

ALERGENI Gluten - P, mleko Oreščki Gluten – P, mleko, jajca 
 

 

   12. 2. – 16. 2. 2024  

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK  Mlečni riž s kakavom, krhlji 
sadja 

Zelenjavni krožnik, 
polnozrnata žemljica 

Chili con carne, mešana solata, 
kruh  

ALERGENI Gluten – P, mleko Gluten - P  Gluten – P 
 



TOREK – 

pustni torek 

Čaj ali mleko, krof, 
mandarina 

Sadno – zelenjavni krožnik Prežganka, mlinci, pečena 
piščančja stegna, rdeča pesa 

ALERGENI Gluten - P Gluten – P, mleko Gluten - P 
 

SREDA – 

valentinovo 

in post 

Čaj ali mleko, polnozrnat 
kruh, domač čičerikin 
namaz, nariban korenček  

Bio sladki srček, krhlji sadja Zelenjavna enolončnica z 
žličniki, ovsen kruh, palačinka z 
marmelado 

ALERGENI Gluten – P Gluten – P, mleko Gluten – P, mleko, jajca 
 

ČETRTEK Jagodni čaj, obloženi kruhki Bio jogurt, mandarina Goveja juha, maslen krompir, 
kotlet morskega psa, zeljna 
solata 

ALERGENI Gluten – P, mleko Mleko Gluten – P, riba 
 

PETEK Mleko, musliji in koruzni 
kosmiči, bio banana 

Sadna košarica Porova juha, rižota z mešanim 
mesom, zelena solata s koruzo 

ALERGENI Gluten – P, mleko  Gluten – P 
 

19. 2. – 23. 2. 2024   

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJE Zeliščni čaj, črni kruh, tuna, 
krhlji zelenjave 

Sezonsko sadje Jota, jagodni cmoki na sladkih 
drobtinah  

ALERGENI Gluten - P, riba  Gluten - P, mleko, jajca 
 

TOREK  Šipkov čaj, ržen kruh, 
domač skutin namaz, 
paprika 

Sirova štručka, krhlji jabolka 

 
Goveja juha z ribano kašo, riž, 
omaka s puranom, rdeča pesa 

ALERGENI Gluten-P, mleko Gluten -P, mleko Gluten - P, mleko 
 

SREDA  Ovseni kosmiči na mleku, 
kakavov posip, krhlji sadja 

Zelenjavni krožnik, ajdov kruh z 
orehi 

Cvetačna juha, krompir z blitvo, 
oslič, zeljna solata  
 

ALERGENI Gluten - P, riba Gluten - P Gluten – P, ribe 
  

ČETRTEK Sadni čaj, ovsen kruh, 
piščančja klobasa, 
kumarice 

Domača jabolčna čežana, 
polnozrnat keks 

Krompirjev zos, hrenovka, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten - P Gluten - P  
 

PETEK Prosena kaša na mleku z 
medom, mandarina 

Sadno – zelenjavni krožnik Kokošja juha, lazanja, solata 

ALERGENI Gluten – P, mleko  Gluten-P, mleko, jajca 
 

 

26. 2. – 29. 2. 2024   

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJE Čaj ali mleko, polnozrnat 
kruh, domač ribji namaz, 
kumarice 

Sezonsko sadje Goveja juha, kuhana govedina, 
špinača, pire krompir 



ALERGENI Gluten - P, riba, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko 
 

TOREK  Sadni čaj ali mleko, jajčna 
omleta, polnozrnat kruh, 
krhlji paprike 

Sadno – zelenjavni krožnik Paradižnikova juha, špageti z 
carbonara omako, zelena solata 
s korenčkom 

ALERGENI Gluten-P, jajca  Gluten - P, mleko 
 

SREDA  Čaj, domač kruh iz krušne 
peči, domač mesni namaz, 
paradižnik 

Sadna košarica z oreščki Ričet, domače skutino pecivo 

ALERGENI Gluten - P, riba Oreščki Gluten – P, mleko, jajca 
  

ČETRTEK – 

brezmesni 

dan 

Bio sadni kefir, makova 
štručka, krhlji sadja 

Zelenjavni krožnik, riževi vaflji Bučkina juha, zelenjavna rižota, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten – P, mleko   
 

 

Alergeni: Gluten –P (pšenica), -O (oves), -R (rž) 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.  

DOBER TEK 

Evid. št.:  60021-04/2024 

 

 


