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JEDILNIK - JUNIJ 2024

SOLA

3.6.-17.6.2024
MALICA

Bio kefir, kraljeva fit Strucka

ZAJTRK

Mleko, ovseni musliji, krhlji
sadja

Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko

SOLSKA SHEMA: CeSnje

Jagodni ¢aj, polbeli kruh, Sendvic, jabolko
piS€¢ancja prsa v ovitku,
paradiznik

Gluten - P Gluten - P, mleko

Jogurt, rogljicek Sirova Strucka, jabolko

Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko

Domaca limonada, rzen kruh,
marmelada
Gluten - P, mleko

SOLSKA SHEMA: jogurt

Prosena kasa na mleku, Sadni ¢aj, jajcna omleta, rzen
kakavov posip, jagode kruh

Caj, temni kruh, ¢&i¢erikin
namaz, sveza kumarica
Gluten - P

Gluten - P, mleko Gluten - P, jajca

SOLSKA SHEMA: mleko

e

ZAJTRK

Bela kava, mlecna
pletenica, sadje

10. 6. - 15. 6. 2024
MALICA

Brusnicni caj, ajdov kruh z
orehi, domac buéni namaz,
sezonsko sadje

Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko

SOLSKA SHEMA: borovnice

Sadni ¢aj, popecen kruhek (
toast ), sezonsko sadje
Gluten - P, mleko, jajca

SOLSKA SHEMA: mleko

Polenta, mleko

Mleko

KOSILO

Paprikas, Siroki rezanci, solata,
sladoled
Gluten - P, mleko

Brokolijeva juha, rizi bizi,
puranji zrezek v smetanovi
omaki, zelena solata s koruzo

Gluten -P, mleko

Goveji golaz, pecena polenta s
paradiznikom, zelena solata s
koruzo

Paradiznikova juha, bolognes
Spageti, meSana solata
Gluten -P, jajca

Zelenjavna juha z Zli¢niki,
domace cokoladno pecivo

Gluten - P, mleko, jajca

KOSILO

Zdrobova juha, kus kus z
zelenjavo, pohani pis¢andji
zrezki, zelena solata

Gluten -P, jajca

Goveja juha, losos, blitva s
krompirjem
Gluten - P, ribe
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DAN
PONEDELJEK -

Sportni dan

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA

ALERGENI

CETRTEK -
zakljucna

prireditev

ALERGENI

PETEK

ALERGENI

Sadni ¢aj, temni kruh,
domac mesni namaz,
zelenjava
Gluten - P

Pirin gris, cimet

Gluten - P, mleko

SOLSKA SHEMA: jagode

Mlecni riz s cimetom, sadni
krhlji
Mleko

Planinski ¢aj, graham kruh,
maslo, sadna kosarica

Gluten - P, mleko

Domaca nesladkana limonada,
polbeli kruh, pis¢ancja Sunka
Gluten - P

Solata s paradiznikom,
papriko, porom in tuno,
ovsena zemljica, sezonsko
sadje

Gluten - P

SOLSKA SHEMA: maline
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D" 17.6.- 21.6.2024

ZAJTRK

Brusnicni ¢aj, domac kruh,
fizolov namaz, zelenjava

Gluten - P

Mlecni gris, kakavov posip,
sadje

Gluten-P, mleko

Jagodni ¢aj, ovseni kruh,
jajéna jed

Gluten - P

MALICA

Zemljica s kuhano $unko in
solato, jabolka

Gluten -P

Domaca limonada, domac kruh
iz krusne peci, domac tunin
namaz

Gluten - P

Naravni jogurt s sveZzim sadjem,
koruzni kruh
Gluten - P, mleko

Hamburger s pohanckom, domaca limonada

Gluten - P

SOLSKA SHEMA: solata

Caj, ovseni kruh,
marmelada s kislo smetano

Gluten—P

Mleko, ¢okolino, bio banana

Gluten - P

SOLSKA SHEMA: maline

24. 6.2024

Stajerska kisla juha, polnozrnat
kruh, sladoled

Gluten -P, mleko

Zelenjavna juha, perutnicke,
pecen krompir, meSana solata
Jajca

Spargljeva juha, njoki v gobovi
omaki, mesana solata

Gluten -P, mleko, jajca

KOSILO

Milijon juha, lazanja, zelena
solata s koruzo

Gluten -P, mleko jajca

Pis¢ancja obara z Zlicniki, kruh,
domace skutino pecivo

Gluten -P, mleko jajca

Bistra juha, riz, puranji trakci v
omaki s Sparglji, solata
Gluten -P

Goveja juha, file osli¢a, krompir
v kosih, solata iz kitajskega zelja
in fiZola

Gluten -P, riba



DAN ZAJTRK MALICA

PONEDELJEK Zelis¢ni ¢aj, domac ribji Domaca limonada, makova
namaz, kruh, olive Strucka, sladoled
ALERGENI Gluten - P, ribe Gluten -P, mleko

Alergeni: Gluten —P (psSenica), -O (oves), -R (rZ)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

Evid. §t.: 60021-11/2024

KOSILO

Zelenjavna juha, mesna rizZota,
zelena solata
Gluten -P, zelena

DOBER TEK



